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Kohyig-Jarve lasteaed Rukkili direktor

Esmaspiev  Hommikuséék L8unaséok Oode Ohtussok
27 Sarvekesed munaga, tee Vérskekapsasupp Neljaviliahelbepuder v&iga,
sidruniga hapukoorega, peenleib, liha- moos, piim, dun
riisipallid, piimakaste,
Vitamiinipaus: lillkapsas hapukurk
Teisipdev  Hommikusd6k Ldunaséok Oode Ohtussik
28 Hirsipuder viga, banaani- Kalarassolnik hapukoorega, Juurviljapiree vdiga, vaileib,
marjatoormoos, piim seemneleib, pdngerjate tomat, tee
pihvid (hakk-kotletid
Vitamiinipaus: pirn tatraga), piimakaste
Kolmapdev  Hommikuséak Lounasdik Oode . Ohtusask
29 Mannapuder v8iga, sepik Hernesupp Kohupiimakreem,
riivjuustuga, viljakohv maitserohelisega, téistera mahlakissell (tdismahlast,
piimaga rukkileib, hakklihapikkpoiss mandariin
kapsaga, kartulipliree viga,
Vitamiinipaus: paprika varske salat hapukoorega
Neliapdev  Hommikuséék Ldunaséék Oode Ohtuséok
30 Odratangupuder vaiga, Peedisupp (maitserohelise-ja Pargandikotlet, hapukoor,
toormoos marjadest, piim hapukoorega), peenleib, puuviljatee, kiivi
kala-kéogiviliaroog, sémer
Vitamiinipaus: kaalikas vriis voiga
Reede  Hommikuséok L8unasook Oode Ohtusésk

31

Piima-riisisupp viga, sepik
vliga ja v.kurgiga

Vitamiinipaus: porgand

Kartuli-frikadellisupp
maitserohelisega,
seemneleib, varske kapsas
hakklihahautis, kartulipiiree
vaiga,

Kohupiima-nuudlivorm, soe
mahlajook (tdismahlast),
banaan

Lisainfo

*Meie lasteaed osaleb Euroopa Liidu paolt rahaliselt toetatavas (il
Toidus sisalduvate allergeenide kohta vsib lisainfot kiisida tervish

eeuroopalises koolikavas. Seoses laste arvu muutumisega véimalikud muudatused.
oiutddtajalt vai laohoidja



