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Esmaspdev  Hommikuséok Léunasddk Oode Ohtuséak
20 Keedetud sarvekesed Talupojasupp Magus kohupiimavaht,
juustuga, tee maitserohelisega, viljakohv piimaga, mandariin
seemneleib, hautatud kana
Vitamiinipaus: paprika* hapukoorekastmes,
juurviljaplree viga,
hapukurk '
Teisipdev  Hommikuséok Lunasoik Oode Ohtusédk
21 Odratangupuder vdiga, Lahe laatsesupp (lihata), Tatra-piimasupp voiga,
banaani-marjatoormoos, peenleib, hautatud kartul porgandi-kaerakarask
piim hakklihaga, varske salat
hapukoorega
Vitamiinipaus: dun
Kolmapiev  Hommikuséék Lunaséok Oode Ohtusddk
22 Kaerahelbepuder vdiga, Kalasupp (maitserohelise-ja Naturaalne omlett, keefir*,
sepik moosiga, puuviljatee hapukoorega), taistera pirn
rukkileib, hautatud v.kapsas
Vitamiinipaus: porgand hakkliha-ja riisiga
(hapukoorega)
Neljapdev  Hommikusédék Lounasodk QOode Ohtusaok
23 Hirsipuder vGiga, toormoos Bor3ok hapukoorega, Ounakook maisimannast,
marjasegust, piim seemneleib, kala hakk- tee sidruniga
kotlet, sémer riis vdiga,
Vitamiinipaus: redis piimakaste
Reede  Hommikusédk Ldunaséok Oode Ohtuséok

24

Bulguripuder vdiga, sepik
vdiga, kompott
v.puuviljadest

Vitamiinipaus: kaalikas*

Kana-nuudlisupp (kartulita),
kohupiimavorm
(hapukoorega), marjakisselll

Kukkel seesamiseemnetega,
keefir-kokteil

Lisainfo

*Meie lasteaed osaleb Euroopa Liidu pooit rahaliselt toetatavas Uleeuroopalises koolikavas. Seoses laste arvu muutumisega vdimalikud muudatused.
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