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Esmaspdev  Hommikusook Léunaséék Oode Ohtusédk
1 3 Sarvekesed munaga, tee Kartuli-klimbisupp , tdistera Kohupiima-kamavaht,
rukkileib, hautatud marjakissell, dun
Vitamiinipaus: kaalikas* koogiviljad hakklihaga,
hapukurk
Teisipdev ~ Hommikuséoék Léunasddk Oode Ghtusdok
1 4 Hirsipuder vdiga, banaani- Kala-riisisupp hapukoorega, Ounagarlott, puuviljatee,
marjatoormoos, piim* peenleib, kartuli- pirn
hakklihavarm, piimakaste
Vitamiinipaus: porgand
Kolmapdev  Hommikuséok Léunasobk Oode Ohtusasék
1 5 QOdratangupuder vaiga, Hernesupp Moosisarved, keefir-kokteil,
sepik riivjuustuga, soe maitserohelisega, . banaan
mahlajook taismahlast seemneleib, hakklihakaste
hapukoorega, kartulipiiree
Vitamiiniaus: paprika* vGiga, v.kapsa-tomatisalat
hapukoorega
Neljapdev  Hommikuséék Ldunasbok Oode Ohtusdok
1 6 Neljaviljahelbepuder vdiga, Juurviliasupp hapukoorega, Hautatud kartul vBiga,
toormoos marjasegust, peenleib, pikkpoiss kalast, varske kurk, tee sidruniga
piim* sémer riis vdiga, varske salat
Glikastmega
Vitamiinipaus: lillkapsas*
Reede’ Hommikusaok Léunasook Oode Ohtusaok
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Tatra-piimasupp vdiga, sepik
munavdiga

Vitamiinipaus: redis

Bors kapsa-ja kartuliga
(hapukoorega), tdistera
rukkileib, kartulipiree
hakklihaga (s&im),
lihapirukas (aed), soe
puuvilja-marjajook

Kohupiima-porgandivorm
(hapukoorega), kakaojook
piimaga, apelsin

Lisainfo

*Meie lasteaed osaleb Euroopa Liidu poolt rahaliselt toetatavas iileeuroopalises koolikavas. Seoses laste arvu muutumisega véimalikud muudatused.
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