Toidumen(ilt 02.12.2024 - 06.12.2024

, /1. OLY

Esmaspdev  Hommikusook Ldunasddk Oode Ohtuséék
2 Sarvekesed munaga, Kodgiviljasupp hapukoorega, Kaerahelbepuder vdiga,
barbarissitee peenleib, tefteelid, banaani-marjatoormoos
kartuliplree v&iga, hapukurk piim*, dun
Vitamiinipaus: porgand*
Teisipdev ~ Hommikusédk Lounasoék Oode Ohtusdok
3 Piima-hirsisupp voiga, sepik Rassolnik hapukoorega, Kohupiima-&unavorm, soe
riivjiuustuga seemneleib, hakklihakaste puuvilja-marjajook
hapukoorega, sdmer
Vitamiinipaus: kaalikas* tatrapuder vdiga, tomat
Kolmapiev ~ Hommikusésk Léunaséok Oode Ohtusdék
4 Maisitangupuder vdiga, Kalaseljanka hapukoorega, Porgandikotlet, hapukoor,
maasikatoormoos, piim* peenleib, hautatud tee, pirn
kddgiviliad hakklihaga,
Vitamiinipaus; paprika varskekapsasalat toidudliga
Neljapaev  Hommikuséék Léunasaok Oode Ohtusdok
5 Neljaviljahelbepuder vdiga, Peedisupp (maitserohelise-ja  Tiisteramakaronid
sepik v@iga, kakaojook hapukoarega), taistera hakklihaga, varske kurk, soe
piimaga rukkileib, magus puuvilja-marjajook,
kohupiimavaht, mahlakissell mandariin
Vitamiinipaus: lillkapsas* (tdimahlast)
Reede  Hommikusésk Lounasédk Oode Ohtusdsk
6 Riisipuder v&iga, toormoos Hernesupp Naturaalne omlett, peenleib

marjasegust, puuviljatee

Vitamiinipaus: k&rvits*

maitserohelisega, peenleib,
kalapallid, juurviljaplree
vbiga, varske salat
hapukoorega

(s@im), kodusaiake,
suhkruga (aed), keefir-
kokteil

Lisainfo

*Meie lasteaed osaleb Euroopa Liidu poolt rahaliselt toetatavas tileeuroopalises koolikavas. Seoses laste arvu muutumisega voimalikud muudatused.

Toidus sisalduvate allergeenide kohta vaib lisainfot kiisida tervishoiutdétajalt vai laohoidjalt.



