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Esmaspdev  Hommikusé6k Léunasodk Oode Ohtusédk
26 Keedetud sarvekesed Hernesupp Kaerahelbepuder voiga,
juustuga, tee maitserohelisega, peenleib, maasikatoormoos, piim,
kanakaste hapukoorega, nektariin
Vitamiinipaus: kaalikas juurviljapiree vdiga,
hapukurk
Teisipdev  Hommikuséék Léunasdok Oode Ohtuséék
27 Bulguripuder vdiga, sepik Kala-riisisupp hapukoorega, Naturaalne omlett, keefir,
moosiga, tee sidruniga seemneleib, hautatud arbuus
sealiha koogiviljadega,
Vitamiinipaus: paprika v.kapsa-tomatisalat
toidudliga
Kolmapaev ~ Hommikusddk Ldunasddk Oode Ohtusdok
28 QOdratangupuder vdiga, Hapukapsasupp Kohupiima-kipsisetort,
banaani-marjatoormoos, hapukoorega, taistera puuviljatee, pirn
piim rukkileib, pikkpoiss,
kartulipuree vdiga,
Vitamiinipaus: redis tomatisalat hapukoorega
Neljapsdev  Hommikuséék Ldunasésk Oode Ohtusédk
29 Maisitangupuder vdiga, Peedisupp maitserohelise-ja Piima-kruubisupp voiga,
toormoos marjadest, piim hapukoorega), peenleib, sepik vdiga, banaan
kalapallid, piimakaste,
Vitamiinipaus: porgand sdmer riis vdiga,
v.kapsasalat toidudliga
Reede  Hommikusdok LSunasdok Oode Ohtuséék

30

Hirsipuder vdiga, sepik
vdiga, kakaojook piimaga

Vitamiinipaus: lillkapsas

Rassolnik hapukoorega,
seemneleib, koogiviljaraguu
kanaga, varske salat
6likastmega

Kohupiimarull, soe
mahlajook taismahlast,
melon

Lisainfo

*Meie lasteaed osaleb Euroopa Liidu poolt rahaliselt toetatavas tleeuroopalises koolikavas.Seoses laste arvu muutumisega véimalikud muudatused.
Toidus sisalduvate allergeenide kohta vaib lisainfot kiisida tervishoiutdétajalt véi laohoidjalt
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