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Toidumen(it 19.08.2024 - 23.08.2024
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Esmaspdev  Hommikus66k Ldunasédk Oode Bhtuséok
1 9 Sarvekesed munaga, Kana-riisisupp Odratangupuder vdiga,
barbarissitee, paprika maitserohelisega, peenleib, banaani-marjatoormoos,
hautatud kéogiviljad piim, porgand
Vitamiinipaus: dun hakklihaga, vérske salat
hapukoorega
Teisipdev  Hommikusé6k Lunasddk Oode Ohtuséok
20 TAASISESEISVUMISPAEV!
LASTEAED EI TOOTA.
Kolmapaev ~ Hommikusé6k Léunasddok Oode Ohtusdok
21 Mannapuder vdiga, sepik Juurviljasupp hapukoorega, Magus kohupiimavaht,
uustuga, viljakohv seemneleib, hakklihakotlet, mahlakissell (tdismahlast),
piimaga kartuliplree vdiga, banaan
piimakaste, tomat
Vitamiinipaus: varske kurk
Neljapdev  Hommikusdék Lbunaséok Oode Bhtusésk
22 Neljaviljahelbepuder vaiga, Kalasupp (maitserohelise-ja Juurviljapiree vdiga,
maasikatoormoos, soe hapukoorega), taitera hapukurk, vGileib, keefir
mahlajook taismahlast rukkileib, pilaff sealihast,
peedisalat seemnetega
Vitamiinipaus: arbuus
Reede  Hommikusédk Léunasdok Oode Ohtusésk
23 Hirsipuder vGiga, toormoos Varskekapsasupp Kodusaiake suhkruga, tee,

marjadest, piim

Vitamiinipaus: viinamarjad

hapukoorega, taistera
rukkileib, kohupiimavorm
(hapukoorega), mahlakissell
(taismahlast)

ploom

Lisainfo

*Meie lasteaed osaleb Euroopa Liidu poolt rahaliselt toetatavas tleeuroopalises koolikavas.Seoses laste arvu muutumisega véimalikud muudatused.
Toidus sisalduvate allergeenide kohta vaib lisainfot kiisida tervishoiutoétajalt vai laohoidjalt

https://eliis.eu/menu/week
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