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Toidumenul 27.05.2024 - 31.05.2024

Esmaspaev

27

Hommikusodk

Sarvekesed munaga,
harbarissitee

Vitamiinipaus: maasikas

Lounasdok

Varskekapsasupp
hapukoorega, peenleib,
hautatud kartul kan'sga,
hapukurk

Riisipuder vdiga, banaani-
marjatoormoos, piim*, dun*

Teisipdev

28

Hommikusddk

Odratangupuder vdiga, sepik
moosiga, tee

Vitamiinipaus: redis

Lounasook

Talupojasupp, seemneleib,
pikkpoiss kalast,
kartulipiree vdiga, v.kapsa-
tomatisalat hapukoorega

Oode Ohtusdok

Bunavorm, piim*, kiivi

Kolmapaev

29

Hommikusédk

Mannapuder vdiga,
toormoos marjasegust, piim

Vitamiinipaus: paprika*

Léunasook

Hernesupp
maitserohelisega, peenleib,
hakklihakaste hapukoorega,
keedetud tatar (s6mer)
viiga, varske salat toidudliga

Oode Ohtusook

Sérnikud, hapukoor,
puuviljatee, apelsin

Neljapaev

30

Hommikuséok

Kaerahelbepuder viga,
sepik v&iga, soe mahlajook
(téismahlast)

Vitamiinipaus: varske kurk*

Lounasddk

Kalaseljanka hapukoorega,
seemnneleib, kartuli-
hapukoorevarm, peedisalat
toidudliga

Oode Ohtusdok

Moosipirukas, keefir*, pirn*

Reede

31

Hommikuséok

Hirsipuder vdiga,
maasikatoormoos, piim#*

Vitamiinipaus: porgand*

Lounasook

Peedisupp (maitserohelise-ja

hapukoorega), peenleib,
liha-riisipallid, piimakaste,
tomat*

Oode Ohtussbk

Kohupiimavorm
(hapukoorega), mahlakissell
(tdismahlast)

Lisainfo

*Mele lasteaed osaleb Euroopa Liidu poolt rahaliselt toetatavas tileeuroopalises koolikavas.
Seoses laste arvu muutumisega vdimalikud muudatused.

Toidus sisalduvate allergeenide kohta v@ib lisainfot kiisida tervishoiutdétajalt véi lachoidjalt

https://eliis.eu/menu/week
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