08.11.2023, 14:55

Toidumen(( 20.11.2023 - 24

11.2023

ing
steas Rukklh

Esmaspdev  Hommikusddk

20

Piima-riisisupp vdiga, sepik
riivjuustuga

Vitamiinipaus: pirn®

Ldunasédk

Hernesupp
maitserohelisega, tdistera
rukkileib, varske kapsa
hakklihahautis, kartuliplree

T
Oode ﬁhtusa‘ﬁkml_« =

Kohupiima-porgandivorm
(hapukoorega),
marjakompott, kaalikas*

vBiga
Teisipdev  Hommikusdak Lounasdik Oode Ohtusébk
21 Neljaviljahelbepuder vdiga, Kalasupp {maitserohelise-ja Porgandikotlet, hapukoor,
maasikatoormoss, piim* hapukoorega), peenleib, tee, banaan
hautatud koédgiviljad
Vitamiinipaus: varske kurk* sealihaga, peedi-ja
hapukurgi salat toidudliga
Kolmapiev  Hommikusédk Léunasdk Oode Ohtusbdk
22 Odratangutuder vdiga, sepik Boriok hapukoorega, Juurviljaplree vBiga,
moosiga, piim#* seemneleib, magus hakklihakaste hapukoorega
kohupiimavaht, mahlakissell (s6im), lihapirukas (aed),
Vitamiinipaus: paprika* (tdismahlast) puuviljatee, varske puuvili
Neljapiev  Hommikuséék Launasddk Oode Ghtusdok
23 Hirsipuder vdiga, banaani- Juurviljasupp hapukoorega, Gunakook maisimannast,
marjatoormoes, piim* taistera rukkileib, pikkpoiss soe mahlajook tdismahlast,
kalast, sBmer riis vEiga, ploom*
Vitamiinipaus: lillkapsas™ virske salat 8likastmega
Reede  Hommikusdok LBunasddk Oode Ohtusbik

24

Kaerahelbepuder viga,
sepik voiga, kakaojook
piimaga

Vitamiiinipaus: dun®

Kana-nuudlisupp
maitserchelisega
seemneleib, tatrahautis
hakkliha-ja porgandiga,
v.kapsa-tomatisalat
hapukoorega

Lisainfo

Naturaalne omlett, téistera
rukkileib, keefir*, varske
puuvili

*Meie lasteaed osaleb Euroopa Liidu poolt rahaliseit toetatavas tleeuroopalises koolikavas.
Seoses laste arvu muutumisega vdimealikud muudatused.
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