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foidumentu 06.11.2023 - 10.11.2023

Esmaspaev  Hommikusddi Léunasédk

6 Sarvekesed munaga,
paprika*, tes

Kana-riisisupp

ruickiieib, hautatug
koogiviljad sealihaga,
v.kapsa-tomatisalat

Vitamiinipaus: porgand*

hapukoorega

Teisipdev  Hommikusddk tdunasdok

7 Kaerahelbepuder vaiga,
banaani-vaarikatoormoos,
piim™*

Vitamiinipaus: liflikapsas™ kdrvitsasalat

maitsercheiisega, taistera

Kalasupp maitserchelisega- *
ia hapukoorega, seemneieib,
pikkpoiss, kartulipiree dun*
v@iga, hiina kapsa-

Teidumeniiu - ELIS - eLasteaed
a7

Oode

Magus kohupiimavaht,
marjakissell, mandariin

Oode Ohtusook

Mannabitkiid, magus
piimakaste, puuviljatee,

seesamiseemnetega

Kolmapaev  Hommikusdék Launasadk

8 Hirsitangupuder vdiga, sepik
vOiga, kakaojook piimaga

Vitamiinipaus: vilnamarad

Neljapdev  Hommikusddk Lounasdok

9 Maisitangupuder v&iga,
sepik sulatatud juustuga, tee
sidruniga

Juurviljasupp hapukoorega
peenleib, kohupiima-
porgandivarm
thapukcorega), marjakissell

Bor3 kapsa ia kartuliga
(hapukoorega), tdistera

Oode Ohtus6ok
Kartuliplree voiga,

peedisalat toidudliga,

taistera rukkiileib,

barbarissitee, pirn*

Oode Ohtusédk

Naturaalne omlett, sepik
vaiga, keefir*, banaan

rukkileib, maksastrooganov

hapukoarega, keedetud

Vitamiinipaus: kiivi

tatar (somer) v3iga,

hapukurgisalat toidudliga

Reede  Hommikusodk LGunasodk

1 0 Neljaviljahelbepuder vaiga,
maasikatoormoos, pim*

Hernesupp

rukkileib, kala-
Vitamiinipaus: kaalikas*®

maitseronelisega, tdistera

Oode Ohtusddk

Ounagarlott, mahlakissell
(taismahlast), ploom

<Gbgiviljapajaroog, sdmer

riis viga, varske kurgi salat

hapukcorega

sainfo

Meie lasteaed osaleb Euroopa Liiou poolt rahatiseit toetatavas Uleeuroopalises koolikavas.

20ses laste arvu muutumisega vBimalikud muudatused.
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