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Esmaspsev  Hommikusook Lbunas6ok Oode Ohtusook
7 Nuudlid juustuga, tee Vérskekapsasupp Ounavorm, tee, toores
hapukoorega, seemneleib, Jjuurvili
Vitamiinipaus: apelsin pilaff sealihast, varske salat
hapukoorega
Teisipdev  Hommikus6dk Lounas6ok Oode Ohtuséok
8 Neljaviljahelbepuder vdiga, Kalasupp kruupidega, Keedetud tatar vdiga, piim,
sepik vdiga ja véarske peenleib, hautatud varske puuvili
kurgiga, barbarissitee koogiviljad hakklihaga,
tomat
Vitamiinipaus: melon
Kolmapéev ~ Hommikus6dk Lounaséok Oode Ohtuséok
9 Mannapuder vdiga, Hernesupp Kohupiima-banaanivaht,
maasikatoormoos, piim maitserohelisega, taistera mahlakissell, toores juurvili
rukkileib, kanakotlett,
Vitamiinipaus: nektariin juurviljapuree vdiga,
porgandisalat hapukoorega
Neljapdev  Hommikusook Lounas6ok Oode Ohtusook
1 O Kaerahelbepuder voiga, Peedisupp hapukoorega, Porgandikotlett, hapukoor,
toormoos marjasegust, tee peenleib, pikkpoiss kalast, keefir
sidruniga kartulipuree vdiga,
hiinakapsa-paprikasalat
Vitamiinipaus: dun olikastmega
Reede  Hommikusddk Lounasook Oode Ohtusook

1"

Riisipuder voiga,
Kirsitoormoos, piim

Kartulisupp kanaga,
seemneleib, hakklihakaste
hapukoorega, keedetud

makaronid, peedi- ja
hapukurgisalat toidudliga

Kohupiima-nuudlivorm, soe
mahlajook, toores juurvili

Lisainfo

*Meie lasteaed osaleb Euroopa Liidu poolt rahaliselt toetatavas tleeuroopalises koolikavas.
Seoses laste arvu muutumisega vdimalikud muudatused.
Toidus sisalduvate allergeenide kohta vdib lisainfot kisida tervishoiut66tajalt vi laohoidjalt
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