Toidumenu 27.02.2023 - 03.03.2023

Esmaspaev

27

Hommikusdok

Keedetud sarvekesed
juustuga, tee

Lounasoddk

Varskekapsasupp
hapukoorega, peenleib,
kanarisoto, varske salat

Qode

Kaerahelbepuder vaiga,
toormoos marjasegust,
piim*, varske puuvili

Vitamiinipaus: dun* hapukoorega
Teisipdev  Hommikusddk Léunasddk Oode Ohtusddk
28 Odratangupuder viga, Kalasupp hapukoorega, Pargandi-kohupiimakotlet,
sepik moosiga, piim* seemneleib, Uhepajatolt, hapukoor, puuviljatee,
hiinakapsa-maisisalat varske puuvili
Vitamiinipaus: apelsin toidudliga
Kolmapdev  Hommikusdék Ldunasddk Oode Ohtusdék
1 Hirsipuder vdiga, Bors kapsa-ja kartuliga Mannakook &unaga,
maasikatoormoos, piim* (hapukoorega), taistera mahlakissell téismahlast,
rukkileib, hakklihakotlet, toores juurvili
Vitamiinipaus: banaan kartuliplree viga, v.kapsa-
tomatisalat toidudliga
Neljzpdev  Hommikuséék Ldunasdok Oode Ohtusddk

2

Maisimannapuder vaiga,
sepik kohupiimavadiga,
barbarissitee

Vitamiinipaus: pirn*

Talupojasupp

maitserohelisega, peenleib,

kalapallid, piimakaste,

kartuli-porgandipuree vdiga

Naturaalne omlett, vdrske

kurk, keefir*, varske puuvili

Reede

Hommikusook

Neljaviljzhelbepuder vaiga,

banaanitoormoos, piim*

Vitamiinipaus: melon

Léunasddk

Hernesupp
maitserohelisega,
seemneleib,
maksastrooganov (

hapukoorega), juurviljaplree

vOiga, peedi-dunasalat
dlikastmega

Oode

Kehupiima-nuudliverm, soe

mahlajook taismahlast,
varske puuvili

Ohtusdak

L

isainfo

*Meie lasteaed osaleb Euroopa Liidu poolt rahaliselt toetatavas (ileeuroopalises koolikavas.

>
i

20ses laste arvu muutumisega vaimalikud muudatused.

oldus sisalduvate allergeenide kohta vaib lisainfot kisida tervishoiutdotajalt vai laohoidjalt



