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Esmaspdev  Hommikuséék Léunasédk Oode Ohtusdok
24 Nuudlid juustuga, toores Varskekapsasupp Naturaalne omlett, vdileib,
juurvili, puuviljatee hapukoorega, peenleib, piim, toore juurvili
kanakaste hapukoorega,
Vitamiinipaus: apelsinn kartuli-porgandipliree vdiga
Teisipdev  Hommikusédk Lunasddk Oode Ohtusook
25 Kaerahelbepuder vdiga, Peedisupp hapukoorega, Kartuliplree vBiga, varske
toormoos marjasegust, tee seemneleib, pilaff sealihast, salat toidudliga, keefir,
piimaga tomat varske puuvili
Vitamiinipaus: banaan
Kolmapdev ~ Hommikusaék Léunasddk Oode Ohtusddk
26 Odratangupuder vdiga, Kalasupp hapukoorega, leib, Kartulikotlet, piimakaste, tee
sepik munavdiga, viljakohv tatrahautis hakkliha-ja sidruniga, varske puuvili
piimaga porgandiga, hapukurgisalat
toidudliga
Vitamiinipaus: toores juurvili
Neljapdev  Hommikusddk Ldunasddk Qode Ohtusdék
27 Mannapuder vdiga, maas, Kartuli-frikadellisupp, Vinegrett, leib, tee, varske
piim peenleib, kohupiimavorm puuvili
(hapukoorega), mahlakissell
Vitamiinipaus: oun taismahlast
Reede  Hommikusédk Lounasddk Oode Ohtusdék
28 Hirsipude vBiga, toormoas Hernesupp Magus kohupiimavaht

marjasegust, piim

Vitamiinipaus: pirn

maitserohelisega, taistera
rukkileib, pikkpoiss kalast,
kartulipuree vBiga,

tomatisalat hapukoorega

{sBim), kohupiimarull (aed),
kompott k.puuviljadest,
toores juurvili
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