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Esmaspdev  Hommikusdok Ldunaséok Oode Ohtusédk
1 7 Sarvekesed munaga, Talupojasupp, peenleib, Odratangupuder, sepik
barbarissitee kanalihakaste hapukoorega, riivjuustuga, kakaojook,
kartuliptree, tooores juurvili
Vitamiinipaus: 6un varskekapsasalat toidudiliga
Teisipdev  Hommikusédk Lounasook Oode Ohtuséodk
1 8 Mannapuder, toormoos, tee Bor3ok hapukoorega, Koéogiviljaraguu, keefir,
taistera rukkileib, kala varske puuvili
Vitamiinipaus: pirn hakkotlet, hinnakapsa-
v.kurgisalat hapukoorega
Kolmapdev  Hommikus6ok Ldunasook Oode Ohtusédk
1 9 Neljaviljahelbepuder, moos, Kalarassolnik hapukoorega, Juurviljapiree, keedetud
piim leib, makaronid hakklihaga, peet, tee sidruniga, varske
hapukurgisalat toidudliga puuvili
Vitamiinipaus: melon
Neljapdev  Hommikusook Ldunasook Oode Ohtuséok
20 Hirsitangupuder, sepik Kartulisupp kanaga, Mannakook dunaga, piim,
vdiga, soe seemneleib, mulgikapsad, vérske puuvili
mahlakontsentraadijook keedetud kartul, varske kurk
Vitamiinipaus: kiivi
Reede  Hommikusdok Lounasook Oode Ohtuséok

21

Maisimannapuder, sepik
moosiga, piim

Vitamiinipaus: banaan

Juurviljasupp hapukoorega,
peenleib, pilaff sealihast,
varske salat hapukoorega

Kohupiimakreem,
marjakissell, varske puuvili

Lisainfo

*Meie lasteaed osaleb Euroopa Liidu poolt rahaliselt toetatavas tileeuroopalises koolikavas.

Seoses laste arvu muutumisega vdimalikud muudatused.
Toidus sisalduvate allergeenide kohta vaib lisainfot kisida tervishoiutootajalt voi laohoidjalt





