Toidumentil 26.06.2023 - 30.06.2023

Esmaspdev  Hommikusodok Ldunasook Oode Ohtusodk
26 Nuudlid juustuga, varske Varskekapsasupp kanaga, Kartulikotlet, keefir, kiivi
kurk, tee peenleib, pilaff sealihast,
tomatisalat hapukoorega
Teisipdev  Hommikusook Lounasook Oode Ohtuséok
27 Mannapuder vdiga, moos, Kalaseljanka hapukoorega, Juurviljasalat, peenleib,
piim tervise seemneleib, barbarissitee, un
keedetud tatar (somer)
vBiga, hakklihakaste
hapukoorega, paprika
Kolmapdev =~ Hommikusook Ldunasook Oode Ohtusook
28 Bulguripuder viga, Juurviljasupp hapukoorega, Kodusaiake suhruga, piim,
banaanitoormoos, tee peenleib, kohupiimavorm banaan
piimaga hapukoorega, mahl
Neljapdev  Hommikus66k Léunasook Oode Ohtusook
29 Odratangupuder vdiga, sai Talupojasupp, peenleib, Naturaalne omlett,
moosiga, piim azuu kaste, kartuli- hapukurk, tee sidruniga,
porgandiplree vdiga aprikoos
Reede  Hommikusook Lounasook Oode Ohtusook

30

Riisipuder vdiga, sepik
munavdiga, kakaojook
piimaga

Kana-nuudlisupp
(juurviljadega), leib,
kartuliptree voiga, kala
hakk-kotlet, piimakaste,
tomat

Kohupiima-banaanivaht,
marjakompott, ploom

Lisainfo

Toidus sisalduvate allergeenide kohta vaib lisainfot kiisida tervishoiutdotajalt voi laohoidjalt.




