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Esmaspdev  Hommikusédk Lounasodk Oode Ohtusddk
22 Keedetud sarvekesed Kartuli-frikadellisupp Neljaviljahelbepuder vdiga,
juustuga, paprika, tee maitserohelisega, peenleib, banaanitoormoos, piim,
Uhepajatoit, hiinakapsa- varske puuvili
Vitamiinipaus: melon v.tomatisalat hapukoorega
Teisipdev ~ Hommikusdok Lounasodk Oode Ohtussik
23 Hirsipuder vdiga, sepik vbiga Kalarassolnik hapukoorega, Naturaalne omlett, vdileib,
ja varske kurgiga, puuviljatee ~ seemneleib, mulgikapsad keefir, vdrske puuvili
sealihaga, kartuliplree vbiga
Vitamiinipaus: dun
Kolmapéev ~ Hommikusdék Léunasdok Oode Ohtuséidk
24 Riisipuder vdiga, Hernesupp Magus kohupiim,
maasikatoormoos, maitserohelisega, taistera mahlakissell taismahlast,
kakaojook piimaga rukkileib, hakklihapallid, toores juurvili
kartuli-porgandipuree vdiga,
Vitamiinipaus: maasikas v.kapsa-tomatisalat
hapukoorega
Neliapdev  Hommikuséok Léunaséok Oode Ohtusédk
25 Odratangupuder vdiga, Peedisupp hapukoorega, Juurviljapuree voiga,
toormoos marjadest, piim taistera rukkileib, kala- hapukurk, vileib, tee
riisivorm, piimakaste, sidruniga
Vitamiinipaus: pirn hiinakapsa-maisisalat
toidudliga
Reede  Hommikuséok Léunasédk Oode Ohtusédk

26

Kaerahelbepuder voiga,
sepik maksapasteediga, soe
mahlajook tdismahlast

Vitamiinipaus: viinamarjad

Juurviljasupp hapukoorega,
seemneleib, kanakaste
maitsestamata jogurtiga,
taisteramakaronid vdiga,
porgandi-ananassisalat
dlikastmega

Kohupiimavarm
(hapukoorega ), kompott
kuiv.puuviljadest, toores
juurvili
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