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Hommikusaédk

Tatra-piimasupp vdiga, sepik
vaiga, varske kurk

Vitamiinipaus: riivitud
porgand (s3im), porgand
(aed)

Lounasook

Koogiviljasupp hapukoorega,
tdistera leib, hautatud kartul
kanaga, tomati-paprikasalat
hapukoorega

Qode

Kohupiima-kamavaht (sGim),
kohupiima-nuudlivorm
(aed), marjakissell, pirn

Teisipdev  Hommikusédk Léunasddk Oode Ohtusdok
5 Kaerahelbepuder vdiga, Uurali hapukapsasupp Sarvekesed juustuga, tomat,
maasikatoormoos, piim hapukoorega, seemneleib, tee, ploom
kala hakk-kotlet,
Vitamiinipaus: un (s&im), kartuliplree vdiga, porgandi-
lillkapsas (aed) kdrvitsasalat toidudliga
Kolmapiev ~ Hommikuséiok Léunasdok Oode Ohtusddk
6 Hirsipuder vdiga, Oasupp maitserohelisega, Juurviljapiiree vdiga, varske
banaanitoormoos, piim peenleib, veisepikkloiss kurk, v&ileib (sdim),
kapsaga, somer riis vBiga, juurviljasalat, leib (aed), tee
Vitamiinipaus: paprika piimakaste, peedi-dunasalat sidruniga, arbuus
Olikastmega
Neljapdev ~ Hommikusddk Lounasadk Oode Ohtusdék
7 Odratangupuder vdiga, Kalasupp (maitserohelise -ja Ounakook maisimannast,
sepik riivjuustuga, hapukoorega), taistera keefir, nektariin
barbarissitee rukkileib, varske kapsa
hakklinahautis, kartuliplree
Vitamiinipaus: kiivi vbiga
Reede  Hommikusédk LBunasdok Oode Ohtusook

Neljaviljahelbepuder vdiga,
maasika-mustika-banaani
kaste, piim

Vitamiinipaus: riivitud
kaalikas (s6im), kaalikas
(aed)

Peedisupp (maitserohelise-ja
hapukoorega), seemneleib,
taisteramakaraonid
hakklinaga (s6im),
tdisteramakaronid lihaga
{aed), v.kurgi-tomatisalat
toidudliga

Kohupiimavorm
(hapukoorega), Soe
mabhlajook (tdismahlast),
viinamarjad

Lisainfo

Seoses laste arvu muutumisega voimalikud muudatused.
Toidus sisalduvate allergeenide kohta vdib lisainfot kiisida tervishoiutodtajalt vdi laohoidjalt.
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