KOHTLA-JÄRVE LASTEAED RUKKILILL

6. rühma „Põrnikad“ PÄEVAKAVA 
2018-2019 õa.

·   7.00 –   8.00      Laste vastuvõtt / tegelemine ja mängimine lastega   
·   8.00 –   8.05      Ettevalmistus hommikusöögiks

·   8.05 –   8.35      Hommikusöök

·   8.35 –   9.00      Ettevalmistus organiseeritud õppetegevusteks

·   9.00 –   9.45      Organiseeritud õppetegevused ja mäng

·   9.45 – 10.00      ettevalmistus õue minekuks

· 10.00 – 11.20      Jalutuskäik ja mängud õues

· 11.20 – 11.45      Ettevalmistus lõunasöögiks

· 11.50 –  12.20      Lõunasöök

· 12.20 – 12.50      Ettevalmistus lõunaseks uneks

· 12.50 – 14.45      Lõunauinak

· 14.45 – 15.15      järkjärguline ärkamine, riietumine

· 15.15 – 15.40      Tegelemine ja mängimine lastega

· 15.40 – 16.10      Õhtuoode

· 16.10 – 18.30      Tegelemine ja mängimine lastega / laste kojusaatmine

                            rühmas või õues

Kooskõlastanud: tervishoiutöötaja Valentina Pentinen

